
各学院团委、马克思主义学院团总支： 

    为深入学习贯彻党的十九大和团的十八届二中全会精神，紧

紧围绕隆重庆祝中华人民共和国成立 70 周年、纪念五四运动 100

周年，以“青春心向党〃建功新时代”为主题，大力弘扬以爱国

主义为核心的民族精神，加强新时代团的基层建设，着力提升团

的组织力等内容，根据团省委和学校中心工作，结合当前共青团

改革的新要求，充分发挥基层学院团委、团支部的积极性和主动

性，提高各基层团组织的凝聚力和创造力。充分发挥团员参与设

计团组织生活的能动性和创造性，增强团员意识，提升团支部活

力。请大家结合工作实际，扎实有效开展好团日活动。 

一、活动时间 

    2019 年 3 月--5 月 

二、组织形式 

以各学院团委和班级团支部、学生组织及学生社团为单位开展

主题团日活动。 

三、活动内容 

    各学院团委、团支部结合团的十八届二中全会精神，以庆祝

中华人民共和国成立 70 周年、纪念五四运动 100 周年为契机，着

力提升团组织基层活力，积极开展形式多样、内容丰富的主题团

日活动。 

1.开展“青春心向党〃建功新时代”特别主题团日活动。围

绕隆重庆祝中华人民共和国成立70周年、纪念五四运动100周年，

在团员青年中开展以“青春心向党〃建功新时代”为主题的团日

活动。清明节起至五月中旬，组织团员青年赴五四运动相关纪念

场馆、各地标志性革命遗址、青少年教育基地、红色纪念场所、

烈士陵园等，通过齐唱国歌，参观瞻仰，追忆革命故事、缅怀英

雄先烈，请党史团史领域专家、典型模范、青年教师等以纪念五

四运动 100 周年为主题，在现场为团员讲授微团课，选取 1 名优



秀共青团员代表，围绕在新时代继承和弘扬五四精神、争做担当

民族复兴大任的时代新人等内容，进行 1 场团旗下的演讲，组织

新团员入团宣誓，老团员重温入团誓词，邀请同级党组织负责人

为新团员戴团徽，向团员青年寄语，提出希望和要求，齐唱团歌、

全体团员在现场写下活动感悟和奋斗目标后集中进行展示等方式。

在以上环节基础上，可根据实际情况，酌情增加敬献花篮、默哀

致敬等环节，让团员青年在庄严肃穆的仪式中接受精神洗礼。 

    2.开展“青春耀三秦 服务新时代”学雷锋主题团日活动。围

绕第 56 个雷锋纪念日组织开展形式多样的志愿服务活动。组织团

员青年走进社区、康复机构、托养机构、扶贫基地、特殊教育学

校、助残站点和残疾人家庭、公共文化设施场所等第地开展志愿

服务，组织团员青年扶贫志愿者参与脱贫攻坚政策宣传、产业帮

扶、电商培训等工作，开展青年网络文明志愿行动。力求体现亮

点，使广大团员青年通过志愿服务活动，让青春在学雷锋中发光

发亮，努力在实现自己青春梦的进程中为实现中华民族伟大复兴

的中国梦、强国梦贡献力量。 

    3.开展“青年大学习”网上主题团课学习活动。团中央推出

的“青年大学习”主题网上团课。分专题集纳讲话原文、解读视

频、知识测试和延伸阅读等学习内容。各学院团委可广泛拓展思

路，通过集体学习、分组讨论、晒成绩单、汇报学习感想等形式

组织开展学习活动。 

    4.开展“加强基层建设 提升组织活力”主题团日活动。      

各级团组织要规范基础团务，严格团员发展管理、团籍流转、团

费收缴使用以及“三会两制一课”等基础制度的执行和落实，扎

实使用《团支部（总支）工作手册》。通过开展学习基础团务知识、

知识竞答、团员教育评议、身边典型交流会等形式，增强团员先

进性，提升团干部素质。 

    5.开展思政课研讨主题团日活动。通过团支部书记讲团课、



分组讨论、观看视频、读书会、网络媒介发布信息资源共享、参

观红色教育基地等活动，让思政教育入耳入脑入心，让基层支部

的各项工作成为思想政治教育的重要阵地。 

四、活动要求 

    1.高度重视，加强领导。各学院团委要高度重视，要将此项

工作作为团支部建设的一项重点工作来抓。活动开展前，要成立

以各学院团委书记为组长，各班级团支部书记为组员的工作小组，

定期检查活动开展情况，确保活动扎实有效地开展。 

    2.精心策划，注重实效。学院团委、团支部要根据青年学生

特点，采取青年学生乐于接受的形式开展活动。要求每个团支部

在五类选题中至少选择四项进行实施（其中，“青春心向党〃建功

新时代”特别主题团日活动和“加强基层建设  提升组织活力”

主题团日活动为必选），做到不走形式、不走过场。要以此项工作

为契机，加强对团员青年的教育引导，确保活动取得实效。 

3.加强宣传，营造氛围。各学院团委、团支部要通过校园网

络、校园广播、微信、微博等多种形式，对活动开展情况进行宣

传和报道，营造良好的活动氛围。各学院团委将开展主题团日活

动的情况（新闻稿件、照片、活动心得体会、活动总结等）于 5

月 22 日前报送校团委。同时请各学院团委、团支部注意做好各项

活动的记录和资料保存，以备后查。   

 

 

                              

 

                                共青团西安工业大学委员会   

                            2019 年 3 月 4日 


